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Kinesiologie ist eine ganzheitliche Methode, um die
Selbstheilung zu verbessern, Stress abzubauen, seine

Leistungsfahigkeit zu erhéhen und Blockaden zu lésen.

Stress und Blockaden kénnen viele Ursachen aber
auch viele Folgen haben, vor allem gesundheitliche
aber auch mentale.

Begleitend mit euch und / oder mit eurer arztlichen und
evtl. psychologischen Therapie kann ich noch
vorhandene Blockaden Iésen, Stress abbauen,
negative Denkmuster aufldsen und einen insgesamt
positiven Effekt auf euer mentales und kérperliches
System haben. Egal was bei einer Balance
(kinesiologischen Sitzung) passiert, es kann nur zu
einem besseren Ergebnis kommen.

Meine Leist bote:

Bei einer kinesiologischen Balance werden
verschiedene Themen be- und abgearbeitet wie
Stress, negative Gedanken, Glaubensmuster,
Prifungsstress, Familienstellen, Trauer, Bindung,
Beziehung, etc...

Zu dick zu diinn zu schwach... Wer sich nicht wohl
fuhlt in seinem Kérper, dem geht es nicht gut. Wir
testen Ernahrung, Sport, Ubungen, Entspannungen,
und lésen negative DU Suggestionen von Aullen

Familidre Blockaden und Muster erkennen - 16sen
und verdndern

Beruflich oder im Sport
ermitteln und 16sen der Blockaden.Wir aktivieren,
was in Dir steckt.

Viele Kinder und auch Erwachsene haben Stress
beim Lesen, Schreiben und anderen alltaglichen
Tatigkeiten, kénnen sich schlecht konzentrieren,
erinnern und nutzen ihr eigentliches Lernpotenzial
nicht. Diese Lernschwierigkeiten sind haufig
Blockaden im Gehirn.

RES.ET

Beim Reset werden die Kiefergelenke in
Tiefenentspannung versetzt und dadurch auch
der ganz Kérper. Der Stress wird abgeldst.

Beim Reset sind zwei Sitzungen notwendig

Durch die gezielte Stimulation bestimmter
Massagepunkte im Gesicht wirkt die Meridian-
Massage ahnlich der Akupunktur. Gleichzeitig
sorgt dieses fir naturliche Schénheit und fur
gesundes Aussehen. Durch die Massage der
Meridiane und Muskeln im Gesicht und
Halsbereich wird die Lebenskraft aktiviert. Durch
die Beriihrung der Meridiane wird der
Energiefluss im ganzen Kérper angesprochen
und es tritt eine tiefe Entspannung ein.

Quantenheilung versetzt das vegetative
Nervensystem spontan und sofort in einen
Zustand, in dem tiefe Prozesse stattfinden
kénnen. Das Nervensystem schaltet wahrend
einer Behandlung unmittelbar um und kann all
das "reorganisieren”, was nicht optimal
funktioniert.

Quantenheilung kann in vielen Bereichen
hinderliche Blockaden |&sen.

In kieiner Gruppe gehen wir auf Traumreise.
1 x Monatlich/Verschiedene Themen/Termine auf
der Facebook Seite oder Homepage

Haben Sie Fragen oder wiinschen Sie
eine unverbindliche Beratung? Rufen
Sie mich gerne an

01795250880

Kiesiologische Balance

Ich flihl mich GUT Programm
Kinesiologisches Familienstellen
Leistungssteigerung

Dauer ca. 90 Minuten

Brain Gym

RE.S.ET

Meridian Gesichtsmassage

Dauer ca. 45 Minuten

Quantenheilung

Dauer ca. 30 Minuten

Traumreise

Dauer ca. 45Minuten

Brain Gym Gruppenturnen

Dauer ca. 30 Minuten

Preis 59 €

Preis 40 €

Preis 25 €

Preis 10 €

Preis 8 €



